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SUMARIO EXECUTIVO

O presente estudo foi realizado no &mbito do projeto HQPS - High Quality Public Spaces,
colocando o foco particular num dos principais eixos urbanos da cidade de Lisboa, a
Avenida Almirante Reis. O HQPS constitui umainiciativa do Instituto de Tecnologia
Comportamental que propoe avaliar a qualidade de vida de diversos espacos publicos
com vista a fornecer dados relevantes a respeito da percegao, experiéncia e satisfacao
individuais dos seus respetivos utilizadores, no sentido de promover conhecimento
sustentado cientificamente que consciencialize diferentes entidades a respeito da
importancia e/ou necessidade de mudanga comportamental e das politicas de gestao

urbana implementadas.




SUMARIO EXECUTIVO

Realgam-se alguns dos resultados mais relevantes para uma posterior reflexdo das implicagbes
dos mesmos em contexto real, e de como podem ser utilizados para melhorar o impacto das
estratégias e politicas implementadas na percepcao de qualidade do espago publico analisado,
assim como no bem-estar de todos os seus utilizadores.

No que é referente as necessidades basicas, os resultados evidenciaram que:

+ Aproximadamente 93% dos participantes concordam (em parte ou totalmente) na facilidade para
chegarem até a Avenida Almirante Reis, bem como para se deslocarem a partir da mesma para
outros locais (93.6%);

« Quando questionados arespeito dos servigos disponibilizados, 76.7% reconhece (em parte ou
totalmente) que os mesmos sé&o suficientes;

 Realca-se que sobre as carateristicas do contexto e ambiente, os participantes revelaram que o

nivel de ruido ndo é aceitavel (aproximadamente 59% discorda em parte ou totalmente) e 72.9%
considera a Avenida como um local pouco ou nada despoluido.

Sobre as necessidades sociais e pessoais, a Almirante Reis é percebida como:
« Umbom espaco para pessoas com personalidades e estilos de vida muito diferentes (72.4%
concorda em parte ou totalmente);

« Namesma linha de pensamento, 70.2% entendem que as pessoas que a ocupam sao, em geral,
muito tolerantes a diferenca;

« Uma percentagem superior a 69% dos inquiridos percepciona ainda como inadequado e
insuficiente o n? de lugares de estacionamento disponibilizados aos utilizadores.

No que diz respeito aos resultados referentes a outras necessidades:

« Cerca de 48,9% concorda em parte ou totalmente que a existéncia das ciclovias ao longo da
avenida prejudica a fluidez do trafego rodoviario e dos transportes publicos.




SUMARIO EXECUTIVO

Adicionalmente, procedeu-se a comparagdo de médias entre os inquiridos residentes e nao
residentes na Avenida, bem como entre os dois segmentos (Areeiro e a Praca do Chile e entre a
Praga do Chile e o Intendente). Paral tal, realizou-se um Teste T de Student para amostras
independentes e descreveram-se os resultados para os itens que demonstraram diferengas mais
significativas. Para comparacgéo dos resultados relativos as diferentes faixas etarias, aplicou-se o
método estatistico One-Way ANOVA.

No que toca as diferencas entre os residentes e nao residentes, foi possivel destacar:

Residentes
« Percegao de maior mobilidade - Outgoing;

« Maior percecéo de que ciclovias prejudicam transito e transportes publicos

Nao Residentes

« Percepcao de melhor iluminagao;
« Percepgao de mais “ar puro”;

« Maior percepgao de que se trata de um espaco de qualidade.

Nas diferencas entre os dois segmentos, foi possivel destacar:

Areeiro-Praca do Chile

« Percecéo de melhor iluminacgéo;

« Maior percecéo de que o espago contribui para o bem-estar;
« Maior percecéo de que é um espaco de qualidade;

« Percecéo de mais zonas verdes;

« Percecéo de que é mais fécil o transito de pessoas e de transportes publicos.

Praca do Chile- Intendente

« Percecéo de menos “ar puro”;

« Percecgéo de local menos despoluido.




SUMARIO EXECUTIVO

Ja nas diferencas entre as faixas etarias, foi possivel destacar:
Abaixo dos 40 anos

« Menos positivamente ligados ao espagco.
Acima dos 40 anos

« Percepcao de melhor iluminagao;

» Maior percepcéo de que ciclovias prejudicam o trénsito e os transportes publicos.

Por ultimo, de modo a estudar a relagéo entre as diversas varidveis presentes neste estudo e o seu
grau de influéncia no Bem-Estar, foi realizada uma regressao linear multipla

De seguida, serao apresentados por ordem de importancia, os resultados
dos itens que apresentam um grau de influéncia no Bem Estar:

Este ¢ um local despoluido;

Sente-se positivamente ligado a este espaco;

Este espaco tem o prestigio/status ideal para o tipo de espago que é;

Os servigos disponibilizados neste espago séo os suficientes;

As pessoas que ocupam este espaco sédo, em geral muito tolerantes a diferenca.







O INTEC

O INTEC - |Instituto de Tecnologia Comportamental, Associagdo para o
Desenvolvimento Econdmico e Social, ¢ um centro de cariz cientifico-tecnoldgico, que
promove o desenvolvimento e a mudanga de atitudes e comportamentos através de
projetos de investigagéo-agdo, com vista a um aumento da performance e da

qualidade de vida das pessoas, grupos, organizagoes e da sociedade no seu todo.

Os produtos e servigos produzidos e disponibilizados pelo INTEC centram-se na
interface entre a academia e a prética, isto &, a ciéncia e o mercado, desenvolvendo e
aplicando tecnologia para melhorar os comportamentos e a qualidade de vida das

pessoas.

A equipa multidisciplinar do INTEC reune especialistas, como professores
universitarios, investigadores, empresarios e consultores, cujo posicionamento
resulta da convicgéo de que a mudanga de valores, atitudes e comportamentos é uma
ciéncia que requer a aplicagcdo das tecnologias especificas e adequadas a cada

contexto e problematica.
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O INTEC

A NOSSA MISSAO

Melhorar a performance e qualidade de vida das pessoas, grupos, organizagdes e
sociedade como um todo, através da mudanca de comportamentos e atitudes,
conseguida por meio do desenvolvimento de tecnologia comportamental mais
adequada a cada situagéo.

O INTEC pauta a sua agao pelo rigor e independéncia, estando assente em cinco
valores-chave cuja intervengao visa:

Colocar a ciéncia ao Gerar valor para os
servico da pratica, clientes, de

criando outputs de instituicdes publicas
elevada qualidade. e/ou privadas.

Ciéncia =g INTEC @—— Valor

Tecnologia

Produzir e aplicar a Inovacao Seguir 0s mais

mais adequada elevados padrdes de
tecnologia a cada rigor, excelénciae
intervengao. qualidade.

Desenhar solucdes
inovadoras com
elevado impacto.







OBIJETIVOS

Os principais objetivos do presente estudo de Avaliagdo da Qualidade

do Espaco Publico na Avenida Almirante Reis sdo os seguintes:

- |dentificar os principais fatores que contribuem para a melhoria da
qualidade de vida nesta artéria da cidade de Lisboa;

« Avaliar o grau de satisfagédo de diferentes utilizadores com as
caracteristicas atuais da avenida e com as alteracoes
recentemente introduzidas;

- Fomentar a participagédo dos cidadados na avaliacdo dos espacos
publicos e da transformacgao desses espagos;

. Fornecer informagéo aos varios stakeholders relevantes para o

espaco publico, designadamente aos seus utilizadores e gestores.




INTRODUCAO

Este Relatdrio apresenta as principais conclusdes do Estudo de Satisfagao da
Qualidade do Espaco Publico na Avenida Almirante Reis. E um projeto desenvolvido
pelo INTEC com o objetivo de estudar a satisfagdo de qualidade de espagos em

contexto urbano.

Inspirado no certificado High Quality Public Spaces, o INTEC avalia os espacos
publicos segundo a apreciagdo dos seus utilizadores, sendo indispensével
apresentar a sua metodologia e resultados pormenorizados para cada dimensao,

bem como recomendagdes e sugestdes de planos de intervengéo para melhoria.

O INTEC mostra-se, desde ja, disponivel para qualquer esclarecimento e/ou

informagao.







ENQUADRAMENTO

QUALIDADE DO ESPACO PUBLICO

Os espagos publicos sao elementos importantes da estrutura urbana e representam a
identidade e imagem de uma cidade. Avenidas, bairros, parques e pracas repletas de
diferentes formas de atividades e interagbes humanas asseguram né&o so a vida
economica e social da cidade, mas podem também contribuir positivamente para o

bem-estar publico.

Espaco ; . ESPACO: Economia

PUBLICO

Cultura Social

A qualidade do espaco publico tem-se tornado um assunto cada vez mais relevante de
estudo e estd intimamente relacionado com a Qualidade de Vida dos habitantes de
uma cidade. Uma das causas dessa tendéncia atual é a ampla implementacao do
principio do desenvolvimento sustentavel como base da civilizagdo humana. Outro
fator importante que influencia a qualidade do espaco publico esta relacionado com a
forma como este atende as necessidades de todos os grupos, desde as mais basicas

e de seguranga até as mais pessoais e de bem-estar.

TODOS 0S GRUPOS

SUSTENTAVEL

DESENVOLVIMENTO l NECESSIDADES DE

Mehta, V. (2014). Evaluating public space. Journal of Urban design, 19(1), 53-88.




ENQUADRAMENTO

QUALIDADE DO ESPACO PUBLICO

E essencial avaliar a qualidade do espaco publico e identificar os fatores particulares
que o influenciam, para que as autoridades municipais e outros atores desenvolvam
estratégias que melhor se adequam & populagdo. Este todpico é atualmente
importante no planeamento e gestao das areas urbanas levando em consideragao as

necessidades e opinides de diferentes grupos:

Utilizadores
Habitantes Trabalhadores de passagem/ Investidores Turistas
passeio

A melhoria do espaco publico visa aumentar, ndo s6 a qualidade de vida, mas também
a competitividade saudavel e positiva entre dreas urbanas e até cidades,

fortalecendo as possibilidades de crescimento futuro. Para gerir esta concorréncia,

um espaco publico tem de ser bem desenhado, cuidado / limpo, seguro e promover

ESPACO PUBLICO

uma cultura viva [ ativa.

BEM CUIDADO / CULTURAVIVA /
DESENHADO LIMPO SEGURO ATIVA
CONCORRENCIA/
COMPETITIVIDADE
CRESCIMENTO
FUTURO

Wojnarowska, A. (2016). Model for assessment of public space quality in town centers. European spatial research and policy, 23(1).




ENQUADRAMENTO

QUALIDADE DE VIDA

A Qualidade de Vida (QdV) tem sido bastante estudada nas areas das ciéncias sociais
e planeamento urbanistico impulsionada ndo apenas pela comunidade académica,

mas também por politicas publicas e governamentais.

CAPAZ DE VIVER COM SUCESSO E FELICIDADE
DENTRO DO AMBIENTE

Os Espacos Publicos capazes de atrair os melhores recursos humanos, estéo a
contribuir para o florescer das economias locais. A QdV pode efetivamente funcionar
como uma estratégia de atragdo de pessoas para determinadas éreas e,
consequentemente, de investimentos publicos e/ou privados. O esquema seguinte

ilustra a mais valia inigualavel da QdV:

A QdV nos espacos publicos O bem-estar promove a
incentiva o aumento da salde e maiores niveis de
satisfagéo dos cidadaos. produtividade e cooperacao.

0 éxodo das pessoas para as cidades
com oferta de melhor qualidade de vida.

Yadav, J., & Gupta, N. (2021, June). Urban quality of life: Domains, dimensions and indicators for Indian cities. In IOP Conference Series: Earth and
Environmental Science (Vol. 796, No. 1, p. 012032). IOP Publishing.




ENQUADRAMENTO

QUALIDADE DE VIDA

De acordo com a Fundacao Europeia para a Melhoria das Condigcoes de Trabalho e de
Vida (FEMCTV), a Qualidade de Vida esté relacionada com a possibilidade das pessoas

alcangarem os seus objetivos e escolherem o seu estilo de vida ideal.

A Qualidade de Vida envolve varios dominios que afetam a vida das pessoas,

nomeadamente:
AMBIENTE
ENVOLVENTE
EDUCACAO
SAUDE
QUALIDADE
RELACOES
DE VIDA SOCIAIS
EMPREGO E
RIQUEZA

LAZER
SEGURANCA

Em todos estes dominios, a regiéo de residéncia determina grandemente as escolhas
e 0 comportamento das pessoas. A Qualidade de Vida est4, assim, muito dependente
do Espaco Publico, das suas condicdes ambientais, infraestruturas e oportunidades

gue se criam para que as pessoas possam construir a sua vida.

Mohit, M. A. (2018). Quality-of-Life Studies in Natural and Built Environment: Challenges and emerging issues. Asian Journal of Behavioural Studies
(AjBeS), 3(10), 147-157.




ENQUADRAMENTO

QUALIDADE DE VIDA E AS NECESSIDADES DO INDIVIDUO

De acordo com a abordagem da satisfagdo de necessidades, o grau em que as
necessidades do individuo s3o satisfeitas corresponde a um certo nivel de QdV.

Destacam-se dois grandes grupos de tipos de necessidades:

Basicas Sociais e Pessoais
Fisiolégicas - sede, fome, Amor, familia, amizade,
abrigo, sexo, etc. colegas, comunidade, etc.
Seguranca - pessoal, familiar, satde, Reconhecimento, status, autoestima,
emprego, recursos, de propriedade, realizagao pessoal e espiritualidade,
etc. etc.

Esta abordagem fornece uma nova perspetiva no estudo e promocao da qualidade dos

Espacos Publicos.

FORGA MOTRIZ PARA O
DESENVOLVIMENTO
URBANO
RELAGAO
PESSOA/ AMBIENTE
LOCAL DE
SOBREVIVENCIA E
DESENVOLVIMENTO
PESSOAL

Tarig Sheikh, W., & van Ameijde, J. Promoting Livability Through Urban Planning: A Comprehensive Framework Based on the “Theory of Human

Needs”. Jeroen, Promoting Livability Through Urban Planning: A Comprehensive Framework Based on the “Theory of Human Needs.
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CARACTERIZACAO DO ESPACO

AVENIDA ALMIRANTE REIS

A Avenida Almirante Reis, juntamente com a
Rua da Palma, ¢ um importante eixo da
dindmica urbana e viaria de Lisboa, ligando a
Praga Francisco Sa& Carneiro a Baixa
Pombalina. E uma das mais extensas
avenidas de Lisboa, com aproximadamente
2800m de comprimento e 2bm de largura.
Abrange trés freguesias — Areeiro, Arroios e
Santa Maria Maior e o0 seu nome homenageia
o almirante Carlos Candido dos Reis (1852-

1910), revolucionario e herdi republicano.

A avenida tece um papel importante na
historia da habitagdo da cidade, pois
constitui uma das suas principais artérias de
ligacdo. Nas Ultimas trés décadas, tem
havido um crescimento da dimensao
multicultural, quer através dos seus
habitantes, quer da diversificagdo do
comércio e servicos, sendo visiveis sinais de
reabilitacdo, mas também de degradacgédo e
desqualificagao.

0 125m
l—'

SANTOS, Teresa; SOARES, Nuno; RAMALHETE, Filipa, VICENTE, Raquel - AVENIDA ALMIRANTE REIS: diagndstico urbano. Estudo Prévio 11. Lishoa:
CEACT/UAL - Centro de Estudos de Arquitetura, Cidade e Territorio da Universidade Auténoma de Lisboa, 2017. ISSN: 2182-4339 [disponivel em:
www.estudoprevio.net]




CARACTERIZACAO DO ESPACO

AVENIDA ALMIRANTE REIS

COMERCIO E SERVICOS

O comércio é uma atividade com grande expressao, com reflexos diretos e visiveis na
vivéncia quotidiana deste espacgo. O levantamento efetuado no ambito do projeto
Atlas da Almirante Reis constata que 78% dos edificios na Rua da Palma e Avenida

Almirante Reis tem pelo menos uma atividade comercial no piso térreo.

ZONAS VERDES

A avenida incorpora duas zonas verdes, o Jardim da Praca Joao do Rio e o Jardim da
Alameda Dom Afonso Henriques com pouco mais de trés hectares. A avenida tem um

separador central em quase toda a sua extensao possuindo arvores de alinhamento e
canteiros.

VIA PUBLICA

Atualmente, a via publica dispde de passeio com calgada portuguesa para pedestres
em ambos os lados, uma via para veiculos automdveis nos dois sentidos e ainda uma
ciclovia com os sentidos ascendente e descendente (desde a Alameda até ao Martim

Moniz). A avenida tem um separador central e conta com mais de 15 cruzamentos.

Miguel Gaspar, vereador da mobilidade no anterior executivo (e atual vereador sem
pelouro da CML) afirma ao Diario de Noticias que 67% dos carros que passam na

avenida ndo param, atravessam-na.

SANTOS, Teresa; SOARES, Nuno; RAMALHETE, Filipa, VICENTE, Raquel - AVENIDA ALMIRANTE REIS: diagnéstico urbano. Estudo Prévio 11. Lishoa:
CEACT/UAL - Centro de Estudos de Arquitetura, Cidade e Territorio da Universidade Auténoma de Lisboa, 2017. ISSN: 2182-4339 [disponivel em:
www.estudoprevio.net]




CARACTERIZACAO DO ESPACO

AVENIDA ALMIRANTE REIS: TRANSPORTES PUBLICOS

TRANSPORTES PUBLICOS - METRO

O Metropolitano de Lisboa presta o servico de transporte publico no modo
metropolitano promovendo a mobilidade sustentdvel melhorando a qualidade de vida
das geragOes atuais e futuras. A linha verde passa por baixo, e ao longo de toda a

avenida, nas estagdes Areeiro, Alameda, Arroios, Anjos e Intendente.

TRANSPORTES PUBLICOS - AUTOCARROS

A CARRIS ¢ a principal prestadora do servigo de
transporte publico urbano de superficie de
passageiros da cidade de Lisboa. A avenida
conta com vérias paragens de autocarro e é
servida de mais de 10 carreiras diferentes em

horario diurno e noturno.




CARACTERIZACAO DO ESPACO

AVENIDA ALMIRANTE REIS: SEGMENTOS

E uma via com caracteristicas especificas, uma vez que, numa Unica linha de
expansao, sdo observaveis as varias épocas de crescimento urbano da capital. Devido
a sua extensao e diversidade, a avenida foi dividida, para efeitos estatisticos, em dois

segmentos:

INTENDENTE - PRACA DO CHILE (1,6 KM)

A avenida resulta da expanséao para norte do setor oriental da Baixa de Lisboa, onde é
particularmente visivel na animacao que o comércio promove no principal segmento
que vai desde o Martim Moniz - Intendente até a Pragca do Chile. Estes
estabelecimentos reinem comerciantes de origens diversas, principalmente de
paises asiaticos, que tém proliferado e diversificado nos ultimos anos, cobrindo uma
ampla oferta comercial. Regista-se ainda uma grande diversidade arquitetonica, com a

existéncia de edificios morfoldgica e tipologicamente muito diferentes.

PRACA DO CHILE - AREEIRO (1,2 KM)

A atividade comercial e a correspondente vida de rua decaem significativamente,
sendo esta, uma zona conhecida como mais prestigiante e mais sessegada. Observa-
se uma grande componente residencial e uma certa homogeneidade em relacéo a
época de construcado dos edificios. Curiosamente, o preco/ m’ & mais barato 1000€

neste segmento do que no descrito acima.

SANTOS, Teresa; SOARES, Nuno; RAMALHETE, Filipa, VICENTE, Raquel - AVENIDA ALMIRANTE REIS: diagnéstico urbano. Estudo Prévio 11. Lisboa:
CEACT/UAL - Centro de Estudos de Arquitetura, Cidade e Territério da Universidade Auténoma de Lisboa, 2017. ISSN: 2182-4339 [disponivel em:

www.estudoprevio.net]
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METODOLOGIA

O processo de recolha da informacéo relativa a satisfacédo dos utilizadores da Avenida
Almirante Reis foi executado por especialistas da equipa do INTEC, seguindo o método

que se descreve em seguida.

PROCEDIMENTO

Como mencionado a priori, o presente estudo postulou como objetivo a aplicagéo de
um questionario desenvolvido pelo INTEC, o qual visou analisar a percecao, por parte
dos inquiridos, da Qualidade do Espago Publico, neste caso, a Avenida Almirante Reis.
A recolha de dados realizada junto dos utilizadores decorreu no periodo compreendido
entre 18 de Julho e 3 de Agosto, com recurso as tecnologia digitais e submissao

online das respostas dos participantes em tempo real.

Salienta-se que o inquérito de rua pressupds o conhecimento e aceitagdo do
Consentimento Informado por parte dos inquiridos, tendo sido anunciado pelo
entrevistador que a participacdo na investigacdo assumia um carater voluntario,
anénimo e confidencial.

Os resultados foram analisados estatisticamente com o uso da ferramenta SPSS e o

output final é apresentado neste Relatdrio devidamente enquadrado e justificado.

PARTICIPANTES

A amostra é composta por 140 participantes — 55,9% do género feminino (Gréafico 1)
— 0s quais se encontram compreendidos numa faixa etaria maioritariamente entre os
18 e 0s 90 anos. Acrescenta-se que a média de idades é de 49 (M= 49.29) e o desvio
padrdo é igual a 20.48 (DP=20.48).

Masculino
44.1%

Feminino
55.9%

Grafico 1 - Género




METODOLOGIA

PARTICIPANTES - CONTINUAQAO

Ainda no que respeita a caraterizagdo sociodemografica, foram recolhidos dados
relativos ao grau de escolaridade (Grafico2 2), zona residencial (Grafico 3), bem como

sobre a principal ocupagéo de momento (Gréfico 4).

Fora da drea metropolitana de Lishoa
12%

Basico

Na drea metropolitana de Lishoa

Superior 18% Neste bairro
44.9% 45%
Secundario
35.3%
Noutro bairro da cidade de Lishboa
25%
Grafico 2 - Grau de Escolaridade Grafico 3 - Zona de Residéncia
Desempregado/a
3% pomeéstico/a
Reformado/a, Pensionista ou Ap do/a

29%

Trabalhador/a
54%

Estudante

13%

Grafico 4 - Principal Ocupacéo




METODOLOGIA

PARTICIPANTES - CONTINUAQAO

Os utilizadores inquiridos ao Prasa do Chle- Areciro
longo da avenida foram divididos
em dois segmentos para efeitos
estatisticos, pelo que do total
das 140 respostas, 70% foram
recolhidas no segmento entre o Intendente - Praga do Chile
Intendente e a Praga do Chile, e
30% entre a Praga do Chile e o

Areeiro (Gréafico b).

Grafico 5 - Segmentos

De modo a obter informagédo relativa ao tempo de utilizagdo do espaco, foram
recolhidos dados acerca da média de vezes em que os participantes frequentavam o
espaco (Grafico 6), assim como a quantidade de vezes de utilizagdo do mesmo
(Gréfico 7).

L. Mensalmente
Dia inteiro 4%

14%

Ocasionalmente
16%
Até 30 min.
33%

Meio dia
16%

Semanalmente
16%

Diariamente|
64%

De 30 min. a 1h
37%

Grafico 6- Média de Vezes de Grafico 7- Quantidade de Vezes de
Utilizagao do Espaco Utilizagao do Espaco




METODOLOGIA

PARTICIPANTES - CONTINUAQAO

No Gréfico 8 é possivel observar a distribuigdo percentual do tipo de utilizagao que os
inquiridos fazem do espaco, sendo que 40% utilizam a Avenida Almirante Reis
enquanto moradores locais.

50%

40%

30%

20%

10%

0%

Residente Trabalhador Passagem Passeio

Grafico 8 - Utilizagéo do Espacgo

Nota: Pergunta de resposta ndo mutuamente exclusiva

Quando questionados sobre 0 posicionamento socioecondmico individual, observa-se
que 67,1% dos inquiridos se posicionaram nos degraus b, 6 e 7 da Escada, enquanto
9,1% 2,3% se posicionaram nos degraus de maior (degraus 9 e 10) e menor (degraus

1 e 2) nivel socioeconomico, respetivamente.

50%
40%
30%
20%
10%

0%

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

Grafico 9 - Posicionamento Socioecondmico




METODOLOGIA

INSTRUMENTOS

O questionario aplicado aos utilizadores da Avenida Almirante Reis foi composto por
30 itens de resposta fechada, com uma escala de resposta varidvel entre 1 e 5 (1 =
Discordo totalmente, 2 = Discordo em parte, 3 = Discordo em parte e concordo em

parte, 4 = Concordo em parte e 5 = Concordo totalmente).

A cada afirmacéo apresentada pelo entrevistador da equipa do INTEC, o utilizador
indicou a sua resposta com o nimero que mais se adequava a opinido expressa. No
entanto, nas situacdes em que a pergunta colocada nao se aplicava ao individuo ou
este nao sabia como responder, o registo foi feito de forma congruente.

De seguida apresentam-se as questdes que compuseram o questionario, divididas de
acordo com as necessidades basicas ou necessidades sociais ou pessoais. A secgao
final do inquérito correspondeu a caracterizagdo sociodemografica do utilizador,
contendo 9 questdes de resposta fechada relativas ao género, idade, nivel da escada
social, nivel de escolaridade, principal ocupacéo, local de residéncia e qual a natureza

de utilizagdo do espaco (tipo, frequéncia e duracéo).

Para caracterizar a amostra segundo o nivel socioecondmico, foi solicitado aos
participantes que se posicionassem, de 1 a 10, num degrau da escada representativa

da forma como os Portugueses se distribuem socialmente:

10 — Pessoas com melhores condicdes de vida (mais dinheiro,

educacéo e / ou melhores empregos).

1 — Pessoas com piores condigdes de vida (menos dinheiro,
educagao e / ou piores empregos ou sem empregos).

MacArthur Scale of Subjective Social Status — Adult Version (MacArthur Scale of Subjective Social Status - Adult Version | SPARQtools)



https://sparqtools.org/mobility-measure/macarthur-scale-of-subjective-social-status-adult-version/

METODOLOGIA

INSTRUMENTOS: QUESTIONARIO

O questionario foi desenvolvido segundo a abordagem das necessidades do individuo,
tendo em consideragdo dois grandes grupos - as Necessidades Basicas; e as

Necessidades Sociais e Pessoais.

Necessidades Basicas (ltens):

— E facil para si chegar até este espaco.

— A partir deste espago é facil deslocar-se a outros locais onde pretendaiir.

— Ailuminagéo deste espaco (tanto natural como artificial durante a noite) é suficiente.
— Os servigos disponibilizados neste espacgo séo os suficientes.

— A dimenséo deste espago ¢ adequada a quantidade de pessoas que o frequenta.

— Onivel de ruido neste espaco é aceitavel.

— Neste local respira-se “ar puro”.

— Este é um local despoluido.

Necessidades Sociais e Pessoais (ltens):

— Este espaco tem o prestigio/status ideal para o tipo de espaco que é.

— Este espago contribui para o seu bem-estar.

— Sente-se positivamente ligado a este espaco.

— Este espago é bom para pessoas com personalidades e estilos de vida muito diferentes.
— As pessoas que ocupam este espaco sdo, em geral, muito tolerantes a diferenca.

— No global, este € um espaco de elevada qualidade.

— Neste espaco existem as zonas verdes necessarias (jardins, arvores).

— Este espaco estéa pensado para os animais de estimacéo.

— Neste espaco o nimero de lugares de estacionamento é o adequado.

— A existéncia das ciclovias neste local prejudica a fluidez do trafego rodoviario e dos transportes
publicos.
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RESULTADOS E CONCLUSOES

RESULTADOS NECESSIDADES BASICAS

Ao longo desta seccdo, serdo apresentados os graficos relativos aos resultados
encontrados para cada item do questionério, reforgando as respostas cujas
frequéncia relativas evidenciam um maior impacto.

Grafico 10 - E f4cil para si chegar até este espaco
75% 72.7%

50%

o 20.1%

M=4.60
1.4% 2.9% 2.9%

0%
Discordo totalmente Discordo em parte Discordo em parte e concordo em parte Concordo em parte

Concordo totalmente

92,8% concorda em parte ou totalmente que é facil chegar até a avenida.

Grafico 11 - A partir deste espaco é facil deslocar-se a outros locais onde pretenda ir

75%

67.9%

50%

25.7%

25%

M=4.58
3.6%
0% 2.9%

Concordo totalmente

0%
Discordo totalmente Discordo em parte Discordo em parte e concordo em parte Concordo em parte

93,6% concorda em parte ou totalmente que é facil deslocar-se para outros locais da

cidade a partir da avenida.




RESULTADOS E CONCLUSOES

RESULTADOS NECESSIDADES BASICAS

Grafico 12 - A iluminacéo deste espaco (tanto natural como artificial durante a noite)
é suficiente

50%

45%

40%

30%

21.7% 23.3%

20%

10% 8-570

M=3.80
1.6%
0%

Discordo totalmente Discordo em parte Discordo em parte e concordo em parte Concordo em parte Concordo totalmente

68,3% concorda em parte ou totalmente que a iluminacédo do espaco é suficiente.

Grafico 13 - Os servigos disponibilizados neste espaco séo os suficientes
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45.3%

40%

31.4%

30%

20%

13.9%

10%

6.6% =
299, M=4.09

0%
Discordo totalmente Discordo em parte Discordo em parte e concordo em parte Concordo em parte Concordo totalmente

76,7% concorda em parte ou totalmente que os servicos disponibilizados na avenida

sdo suficientes.




RESULTADOS E CONCLUSOES

RESULTADOS NECESSIDADES BASICAS

Grafico 14 - A dimenséo deste espaco é adequada a quantidade de pessoas
que o frequenta

50%
40%

30%

25.9%
23% 24.5%

20%

16.5%

10.1%

10%

M=3.38

o B
Discordo totalmente Discordo em parte Discordo em parte e concordo em parte Concordo em parte Concordo totalmente

50,4% concorda em parte ou totalmente com o facto da dimenséo da avenida ser

adequada a quantidade de pessoas que a frequenta.

Grafico 15 - O nivel de ruido neste espaco ¢ aceitavel

50%

40%

31.4%
o

30

27.7%
24.8%

20%

12.4%

10%

3.6% e

0% B ———
Discordo totalmente Discordo em parte Discordo em parte e concordo em parte Concordo em parte Concordo totalmente

9,1% discorda em parte ou totalmente em relacdo ao nivel de ruido ser aceitavel.




RESULTADOS E CONCLUSOES

RESULTADOS NECESSIDADES BASICAS

Grafico 16 - Neste local respira-se “ar puro”

50%

40%

36.7%

29.5%

30%

24.5%

20%

10%

5.8% -
3.6% M=2.12

o _
Discordo totalmente Discordo em parte Discordo em parte e concordo em parte Concordo em parte Concordo totalmente

6.,2% discorda em parte ou totalmente em relagéo a respirar-se "ar puro" na avenida.

Grafico 17 - Este é um local despoluido
% 47.4%

30%

25.5%

20%

: 16.8%
10% 6 670

M=1.93
3.6%
o -
Discordo totalmente Discordo em parte Discordo em parte e concordo em parte Concordo em parte Concordo totalmente

72,9% discorda em parte ou totalmente em relacéo a avenida ser um local despoluido.




RESULTADOS E CONCLUSOES

RESULTADOS NECESSIDADES SOCIAIS E PESSOAIS

Grafico 18 - Este espago tem o prestigio/status ideal para o tipo de espaco que é

50%

40%

30% 2 9- 970
25.4%

20.9%

20%

10.4% 13.4%

10%

M=3.96

%o
Discordo totalmente Discordo em parte Discordo em parte e concordo em parte Concordo em parte Concordo totalmente

43,3% concorda em parte ou totalmente em relagéo ao facto de a avenida ter o

prestigio/status ideal para o tipo de espaco que é.

Grafico 19 - Este espaco contribui para o seu bem-estar
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40%

32.4%

30%

25.7%
21.3%

20%

15.4%

10%

5.1% M=3.43

0% B -
Discordo totalmente Discordo em parte Discordo em parte e concordo em parte Concordo em parte Concordo totalmente

32,4% discorda em parte e concorda em parte em relagéo a avenida contribuir para o

seu bem-estar, embora 47% concorda em parte ou totalmente.




RESULTADOS E CONCLUSOES

RESULTADOS NECESSIDADES SOCIAIS E PESSOAIS

Grafico 20- Sente-se positivamente ligado a este espaco

50%

40%

20% 28.5%

24.8%
21.9%

20%

14.6%

10.2%

10%
M=4.60

0% I—
Discordo totalmente Discordo em parte Discordo em parte e concordo em parte Concordo em parte Concordo totalmente

50,4% concorda em parte ou totalmente em relagdo ao facto de se sentir ligado a

avenida.

Grafico 21- Este espago é bom para pessoas com personalidades e estilos de vida
muito diferentes
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3.7% M=4.60

0% —
Discordo totalmente Discordo em parte Discordo em parte e concordo em parte Concordo em parte Concordo totalmente

72,4% concorda em parte ou totalmente que a avenida é um espaco bom para

pessoas com personalidades e estilos de vida muito diferentes.




RESULTADOS E CONCLUSOES

RESULTADOS NECESSIDADES SOCIAIS E PESSOAIS

Grafico 22 - As pessoas que ocupam este espago sédo, em geral, muito tolerantes a
diferenca

50%

41.2%

40%

30% 29.1%
22.1%

20%

10%

6.1% M=3.90

1.5%

0%
Discordo totalmente Discordo em parte Discordo em parte e concordo em parte Concordo em parte Concordo totalmente

70,2% concorda em parte ou totalmente que as pessoas que ocupam a avenida sdo, em

geral, muito tolerantes a diferenca.

Grafico 23 - No global, este € um espaco de elevada qualidade
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M=2.96

0%
Discordo totalmente Discordo em parte Discordo em parte e concordo em parte Concordo em parte Concordo totalmente

36,2% discorda em parte e concorda em parte em relacéo a avenida ser um espaco de

elevada qualidade, embora 34,1% discorde em parte ou totalmente relativamente a

elevada qualidade do espago.




RESULTADOS E CONCLUSOES

RESULTADOS NECESSIDADES SOCIAIS E PESSOAIS

Grafico 24 - Neste espaco existem as zonas verdes necessarias (jardins, arvores)

50%
40%

30%

26.4%
23.6% 22 9%,

20%

20%

1% 7.1%
M=2.74

0%
Discordo totalmente Discordo em parte Discordo em parte e concordo em parte Concordo em parte Concordo totalmente

26,4% discorda em parte e concorda em parte em relacéo a existéncia de zonas verdes

necessarias na avenida, em comparacao com 43,6% que discorda em parte ou

totalmente.

Grafico 25 - Este espaco estd pensado para os animais de estimagao
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Discordo totalmente Discordo em parte Discordo em parte e concordo em parte Concordo em parte Concordo totalmente

52,3% discorda em parte ou totalmente que a avenida estd pensada para os animais

de estimacao.
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RESULTADOS NECESSIDADES SOCIAIS E PESSOAIS

Grafico 26 - Neste espaco o nimero de lugares de estacionamento é o adequado
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Discordo totalmente Discordo em parte Discordo em parte e concordo em parte Concordo em parte Concordo totalmente

9,1% discorda em parte ou totalmente que, na avenida, 0 nimero de lugares de

estacionamento é o adequado.

RESULTADOS OUTRAS NECESSIDADES
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Grafico 27 - A existéncia das ciclovias neste local prejudica a fluidez do trafego
rodoviario e dos transportes publicos
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Discordo totalmente Discordo em parte Discordo em parte e concordo em parte Concordo em parte Concordo totalmente

48,9% concorda em parte ou totalmente que a existéncia das ciclovias ao longo da

avenida prejudicam a fluidez do tréfego rodovidrio e dos transportes publicos.
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RESULTADOS E CONCLUSOES

DIFERENCAS ENTRE RESIDENTES E NAO-RESIDENTES

Para comparar as respostas foi aplicado o método estatistico teste-t para amostras
independentes. Apresentam-se, de seguida, os resultados para os casos em que a

diferenca das médias é estatisticamente significativa (p<0,05).

Grafico 28 - A iluminagéo deste espaco (tanto natural como artificial durante a noite)

3.96

3.6

é suficiente

Residente Né&o residente

Diferenca entre residentes e nao residentes.

De acordo com os resultados é
possivel ver que, o grupo relativo
aos ndo-residentes apresenta uma
média superior (M=3.96)
comparativamente ao grupo dos
residentes (M=3.6) no que diz
respeito ailuminacéo do espago e se

esta é suficiente (p=.018).

Grafico 29 - A partir deste espaco é facil deslocar-se a outros locais onde pretenda ir

Através da comparacdo de médias
entre os residentes e néo-
residentes é possivel observar que,
0os residentes apresentam uma
média  superior (M=4.75) em
comparacdo aos nao-residentes
(M=4.48) no que toca a facilidade de
deslocacao para outros locais a

partir do espaco estudado (p=.001).

4.48

N&o residente

Diferenca entre residentes e néo residentes.




RESULTADOS E CONCLUSOES

DIFERENCAS ENTRE RESIDENTES E NAO-RESIDENTES

Grafico 30 - Neste local respira-se “ar puro”

Através da tabela é possivel ver que
0 grupo relativo aos nao-residentes

apresenta uma média superior

202 22 (M=2.2) em comparagéo ao grupo
dos residentes (M=2.02) em relacéo
a seguinte afirmagao " Neste local
respira-se ar puro" (p=.028).
Residente Néo residente

Diferenca entre residentes e nao residentes.

Grafico 31 - No global, este ¢ um espaco de elevada qualidade

E possivel ver através da tabela que

o grupo dos ndo residentes g 293 299
apresenta uma média superior
(M=2.99) em comparagéo ao grupo ?
dos residentes (M=2.93) (p=.043). )
° Residente Né&o residente

Diferenca entre residentes e nao residentes.




RESULTADOS E CONCLUSOES

DIFERENCAS ENTRE RESIDENTES E NAO-RESIDENTES

Grafico 32 - A existéncia das ciclovias neste local prejudica a fluidez do trafego
rodoviério e dos transportes publicos

3.35

3.22

Residente Né&o residente

Diferenca entre residentes e nao residentes.

Para o grupo dos residentes é notdrio que a existéncia de ciclovias no local de estudo
prejudica o trafego rodoviario e dos transportes publicos, apresentando uma média

superior (M=3.35) relativamente ao grupo dos nao residentes (M=3.22) (p=.023).




RESULTADOS E CONCLUSOES

DIFERENCAS ENTRE SEGMENTOS

Para comparar as respostas foi aplicado o método estatistico teste-t para amostras
independentes. Apresentam-se, de seguida, os resultados para os casos em que a

diferenca das médias é estatisticamente significativa (p<0,05).

Grafico 33: Neste local respira-se “ar puro”

044 De acordo com os resultados na
diferenga entre segmentos é possivel

1.98 ver que o espaco entre o Areeiro e

Praca do Chile apresenta uma média

superior (M=2.44) em relacéo ao

espago entre a Praca do Chile e o

Intendente (M=1.98) no que toca a

percecdo de que se respira "ar puro"

(p=.029).

Areeiro e Praga do Chile Praga do Chile e o Intendente

Grafico 34: Este é um local despoluido

Em relagéo a percecao de que o local é
despoluido, o espacgo entre Areeiro e 233

Praca do Chile apresenta uma média , 176
superior (M=2.33) em relagdo ao

espago entre a Praca do Chile e o

Intendente (M=1.76) (p=.008).

Areeiro e Praga do Chile Praga do Chile e o Intendente




RESULTADOS E CONCLUSOES

DIFERENCAS ENTRE SEGMENTOS

Para comparar as respostas foi aplicado o método estatistico teste-t para amostras
independentes. Apresentam-se, de seguida, os resultados para os casos em que a

diferenca das médias é estatisticamente significativa (p<0,05).

Grafico 35: A iluminagao deste espaco (tanto natural como artificial durante a noite) é
suficiente

4.14 De acordo com os resultados na

) 3.66 diferenca entre segmentos é possivel
ver gue o local entre o Areeiro e Praca

do Chile apresenta uma média

superior (M=4.14) em relacéo ao local

entre a Praca do Chile e o Intendente
(M=3.66) (p=.010).

0
Areeiro e Praga do Chile Praca do Chile e o Intendente

Grafico 36: Este espaco contribui para o seu bem-estar
5

4 3.78
Relativamente ao contributo deste 3.26
espaco para o bem-estar, espaco 3
entre Areeiro e Pragca do Chile
apresenta uma média superior 2
(M=3.78) em relacéo ao espacgo entre
a Praca do Chile e o Intendente 1

(M=3.26) (p=.013)

Areeiro e Praga do Chile Praga do Chile e o Intendente




RESULTADOS E CONCLUSOES

DIFERENCAS ENTRE SEGMENTOS

Para comparar as respostas foi aplicado o método estatistico teste-t para amostras
independentes. Apresentam-se, de seguida, os resultados para os casos em que a

diferenca das médias é estatisticamente significativa (p<0,05).

Grafico 37: No global, este ¢ um espaco de elevada qualidade

4 De acordo com os resultados na
3.29 diferenca entre segmentos é possivel
3 2.80 ver que o local entre o Areeiro e Praca

do Chile apresenta uma média
2 superior (M=3.29) em relagéo ao local

entre a Praca do Chile e o Intendente
1 (M=2.80) (p=.023).

0
Areeiro e Praga do Chile Praca do Chile e o Intendente

Grafico 38: Neste espaco existem as zonas verdes necessarias (jardins, arvores)

5

Em relagdo a existéncia de zonas 3.99

verdes necessdrias, 0 espaco entre
Areeiro e Praca do Chile apresenta 2.51
uma média superior (M=3.22) em
relacdo ao espaco entre a Praga do
Chile e o Intendente (M=2.51)

(p=.002).

0
Areeiro e Praga do Chile Praga do Chile e o Intendente




RESULTADOS E CONCLUSOES

DIFERENCAS ENTRE SEGMENTOS

Para comparar as respostas foi aplicado o método estatistico teste-t para amostras
independentes. Apresentam-se, de seguida, os resultados para os casos em que a

diferenca das médias é estatisticamente significativa (p<0,05).

Grafico 39: Neste espaco é facil o transito das pessoas - de transportes publicos

5

3.84

3.18

0
Areeiro e Praga do Chile Praga do Chile e o Intendente

De acordo com os resultados na diferenga entre segmentos é possivel ver que o local
entre a Praga do Chile e o Intendente apresenta uma média superior (M=3.84) em

relagdo ao local entre o Areeiro e Praga do Chile (M=3.18) (p=.012).




RESULTADOS E CONCLUSOES

DIFERENCAS ENTRE FAIXAS ETARIAS

Para comparar as respostas foi aplicado o método estatistico One Way ANOVA para a
comparacgao de médias. Na variavel idade foram divididas 4 categorias, abaixo dos 25
anos, dos 25 aos 40 anos, dos 40 aos 65 anos e acima de 65 anos. Apresentam-se, de
seguida, os resultados para os casos em que a diferenca das médias é

estatisticamente significativa (p<0,05).

Grafico 40: A iluminacéo deste espago (tanto natural como artificial durante a noite) é
suficiente

Diferenga de médias

<25anos 3.46
25 aos 40 anos 3.41
40 aos 65 anos 4
> 65 anos 4
(p=.014)
0 1 2 3 4 5

Na medida em que existem diferencgas significativas entre a faixa etéaria dos 25 aos
40 anos (M= 3.41) e a faixa etéria dos 40 aos 65 anos (M=4) com p=.042, bem como,
entre a faixa etéria dos 26 aos 40 anos (M=3.41) e a dos mais de 65 anos (M=4) com
p=.040.




RESULTADOS E CONCLUSOES

DIFERENCAS ENTRE FAIXAS ETARIAS

Para comparar as respostas foi aplicado o método estatistico One Way ANOVA para a
comparacgao de médias. Na variavel idade foram divididas 4 categorias, abaixo dos 25
anos, dos 25 aos 40 anos, dos 40 aos 65 anos e acima de 65 anos. Apresentam-se, de
seguida, os resultados para os casos em que a diferenca das médias é

estatisticamente significativa (p<0,05).

Grafico 41: Sente-se positivamente ligado a este espago

Diferenga de médias

<25anos 2.93
25 aos 40 anos 3.09
40 aos 65 anos 3.37
> 65 anos 3.88
(p=.030)
0 1 2 3 4 5

Embora nao se verifique diferencgas significativas entre as faixas etarias, é possivel
ver que a percepcao de ligacao ao espaco aumenta gradualmente tendo em conta as
diferentes idades.




RESULTADOS E CONCLUSOES

DIFERENCAS ENTRE FAIXAS ETARIAS

Para comparar as respostas foi aplicado o método estatistico One Way ANOVA para a
comparacgao de médias. Na variavel idade foram divididas 4 categorias, abaixo dos 25
anos, dos 25 aos 40 anos, dos 40 aos 65 anos e acima de 65 anos. Apresentam-se, de
seguida, os resultados para os casos em que a diferenca das médias é

estatisticamente significativa (p<0,05).

Grafico 42: A existéncia das ciclovias neste local prejudica a fluidez do trafego
rodovidrio e dos transportes publicos

m Diferenca de médias

s [ 5>

(p<.001)

Verificou-se diferencas significativas entre a faixa etéria dos 25 aos 40 anos
(M=2.58) e a faixa etéria dos mais de 65 anos (M=3.93) com p<.001.




RESULTADOS E CONCLUSOES

De modo a estudar a relagéo entre as diversas varidveis presentes neste estudo e o seu grau de
influéncia no Bem-Estar, foi realizada uma regressao linear multipla em que, os valores apresentados,
correspondem aos coeficientes de correlagdo que variam entre 1 e O (R=Beta). De seguida seréo

apresentados os resultados para os casos em que as diferencas séo estatisticamente significativas
(p<0.05).

@ R=0.262 Este é um local despoluido

Sente-se positivamente ligado a
este espaco

R=0.259

Este espaco tem o prestigio/status Gra U de
influéncia no
Bem-Estar

R3=0.218

ideal para o tipo de espaco que é

Os servicos disponibilizados neste
3=0.202 espaco sao os suficientes

As pessoas que ocupam este espaco
sao, em geral muito tolerantes a
diferenca

3=-0.202



SINTESE DOS RESULTADOS

Nesta pagina sao apresentados os principais resultados provenientes deste estudo sobre
a avenida Almirante Reis nomeadamente para a amostra total.

Principais Resultados

Percegao de boa mobilidade, tanto

X ; ; Elevada diversidade de utilizadores
Incoming como outgoing

Espaco de elevada tolerancia a Grandes dificuldades de
diferenca estacionamento
Baixo numero de lugares de Bom espaco para estilos de vida e

estacionamento personalidades diferentes




SINTESE DOS RESULTADOS

De seguidairemos apresentar os principais resultados relacionados com dois grupos em
especifico, o grupo dos Residentes e o grupo dos Nao Residentes.

Residentes vs Nao-residentes

Nao-
Residentes Residentes

Percegao de maior

Percecgao de melhor

mobilidade - P
outgoing iluminagao
Maior percegéo de que Percecéo de mais
ciclovias prejudicam “ar puro”
transito e transportes
publicos

Maior percecgéo de
gue se trata de um
espaco de qualidade




SINTESE DOS RESULTADOS

Seguidamente vamos apresentar os principais resultados provenientes da
diferenca entre os dois segmentos, entre o Areeiro e a Praga do Chile e entre a
Praca do Chile e o Intendente.

Diferencas entre segmentos

Areeiro-Praca P'glfi‘liec-lo

do Chile

Intendente

Percecgao de melhor iluminacéo; Percecao de menos “ar puro”;

Maior percecéo de que o espaco
contribui para o bem-estar;

Percegao de local menos despoluido;

Percegao de mais zonas verdes;

Percecao de que é mais facil o transito
de pessoas e de transportes publicos.




SINTESE DOS RESULTADOS

Por fim, vamos apresentar os principais resultados relativos as diferencas entre as faixas
etdrias especificamente para o grupo de pessoas abaixo dos 40 anos e o grupo de pessoas
acima dos 40 anos.

Diferencas entre faixas
etarias

Abaixo dos Acima dos 40
40 anos anos

Menos
positivamente
ligados ao espago;

Percecéo de melhor
iluminacao;




SINTESE DOS RESULTADOS

Nesta seccéo, séo apresentados os resultados das médias dos itens, bem como o grau de influéncia
do espaco no bem-estar (regresséo), em forma de tabela. De modo a perceber que itens apresentam
valores mais altos e mais baixos relativamente a media de cada item e comparar com o grau de
influéncia do espago no bem-estar.

Média do Item

Baixa Alta
Alto
Ligagéo ao espaco
Servigos
Despoluigdo Prestigio/Status
Tolerancia a diferenca
Grau de
[ J N [ ]
influéncia
do
Mobilidade tanto incoming e outgoing es pa So
Acesso ao espago
Iminago no Bem-
Ruido Dimenséo do espago
y Qualidade do espago ESta r
Percepgéo de ar-puro Zonas verdes necessarias
_ Espaco adequado para animais de estimacéo|
Estacionamento o . .
Ciclovias prejudicam o trafego
Espaco para diferentes estilos de vida e .
personalidades Baixo







IMPLICACOES PARA POLITICAS
PUBLICAS

De seguida, serdo apresentadas algumas implicagOes para as politicas publicas que podem
ser Uteis para melhorar a qualidade do espaco publico da Avenida Almirante Reis.

Implicacoes

Grandes dificuldades de
estacionamento derivado do
baixo nimero de lugares
disponiveis

Boa facilidade de acesso ao
espaco e de saida para outros
locais

Espaco considerado de elevada Boa qualidade de servigos
qualidade disponibilizados




IMPLICACOES PARA POLITICAS
PUBLICAS

Implicacoes

No presente, existem dois segmentos bem diferenciados na mesma avenida (Areeiro-Praga do Chile,
Praca do Chile-Intendente), pelo que as politicas de melhoria da qualidade de vida devem considerar
essas diferencas e, consequentemente, implementar agées diferenciadas para ambos os casos.

Implementar politicas de redugéo do "crowding" percecionado pelos utilizadores. A revisdo das
politicas de transportes, articulando eficientemente as diferentes formas de deslocagao, deverao ter
um papel fundamental.

Implementar politicas que promovam e comuniquem um espago mais despoluido (ndo sabemos se
efetivamente é poluido), incluindo o aumento de zonas verdes e redugéo do ruido, e a adaptacéo do
espago para 0s animais de estimacao (por exemplo, através da criagdo de parques para cées)

Implementar politicas de comunicagéo que promovam uma identidade diferenciada e mais positiva
da Almirante Reis, designadamente por parte dos residentes e da populagao mais jovem. O facto de
ser um espaco visto como inclusivo e de tolerancia podera ser um bom ponto de partida.

A
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